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GUIDA DELLA FAMIGLIA SOSTENIBILE

"Gioca, Cresci, Rispetta: il Futuro Sostenibile dello Sport"

La decima edizione di Expo per lo Sport tutela ’ambiente, impegnandosi al massimo per realizzare un

evento sostenibile.Per farlo pero, abbiamo bisogno anche del tuo aiuto!

Ecco alcuni comportamenti virtuosi che potranno aiutarci nella gestione dell’evento sostenibile e che
ti potranno fare diventare un partecipante piu sostenibile:
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Registrati online e non stampare il tuo biglietto: salvalo su un dispositivo e presentalo per
ottenere l'accesso.

Per spostarti cerca di utilizzare il piu possibile i mezzi pubblici come mezzo di trasporto.

Non dimenticare che il trasporto alternativo come la bicicletta sara sempre l'opzione migliore
quando si tratta di sostenibilita. Utilizza le bike sharing messe a disposizione dal comune di Milano!

Se usi il tuo mezzo di trasporto, cerca di condividerlo con altre persone che fanno lo stesso viaggio.

Usa le risorse in modo razionale, comportati come faresti a casa tua, evita di sprecare acqua ed
elettricita e prediligi azioni che incentivano la rinnovabilita di acqua ed energia.
Porta la tua borraccia e cerca le vedovelle MM nel Parco!

Non sprecare il cibo: prendi solo cio che consumi, combattiamo lo spreco alimentare!

Aiutaci a mantenere la citta e le strutture pulite, utilizzare sempre i bidoni, specialmente quelli
che permettono di separare i rifiuti.

Non dimenticare che la sostenibilita e responsabilita di tutti.

Se durante la tua partecipazione all’evento ti accorgi di comportamenti che possono essere migliorati,
ti invitiamo a comunicarcelo: ogni suggerimento puo essere la base per un miglioramento.

Trovi tutte le informazioni sul sito: www.expoperlosport.it



